KOCHFEBRIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

17.08.2526

Geflugelfrikadelle mit
Petersilienkartoffeln,

Kohlrabigemiise,
frisches Obst

D. E
18.08.2026

Erbsencremesuppe
mit Croutons,
Brotchen, Milchreis
mit Kirschen

FAB Vegetarisch

17.08.2026

Gemiiseballchen mit
Petersilienkartoffeln,

Kohlrabigemiise,
frisches Obst

www.kochFABrik-wetterau.de

Dienstag

18.08.2026

Erbsencremesuppe
mit Croutons,
Brotchen, Milchreis
mit Kirschen

Mitbwoch

19.08.2026

B10O-Pasta mit
Carbonara-Sol3e
(Putenschinken),

Blattsalat mit
Krautervinaigrette,
frisches Obst

Mitbwoch

19.08.2026

B1O-Pasta mit
Sahnesole,
Blattsalat mit

Krautervinaigrette,
frisches Obst
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20.08.2022

Seelachs mit
Rahm-
Mohrengemiise,
Risolee-Kartoffeln,
Erdbeerjoghurt

Donnerstag

20.08.2026

Mini-Kartoffelknodel,

Rahm-
Mohrengemiise,
Erdbeerjoghurt
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21.08.2326

Hefeklé6RRchen mit
Vanille-Sol3e,
frisches Obst

srellug

21.08.2026

Hefekl6RRchen mit
Vanille-Sol3e,
frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten.

Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln
Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung



