KOCHFEBRIK '-—' v“
@Die Aktivkiiche m—

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

10.08.2326 11.08.2026 12.08.2026 13.08.202 14.08.2826

.. . R BlO-Pasta mit Sommerliches
Hahnchen- Fischstabchen, . ..
Rinder-Bolognese, Gemusecreme- Puten-Gyros,
Geschnetzeltes, TomatensolRle, . - .. S
) Reibekase, suppchen, Tzatziki,
BIO-Reis, BlO-Pasta, . . " .
. Eisbergsalat mit Brotchen, BIO-Reis,
Butter-Mohrchen, Gurkensalat, . )
frisches Obst Muffin Joghurt Dressing, Pfannkuchen, frisches Obst
Schokoladenpudding Apfelmus

FAB Vegetarisch

Dienfag ~ Mibwoch  Downenfag  Freifag

10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026

Kartoffel-Frischkase- BlO-Pasta mit Sommerliches

Tofu-Geschnetzeltes, Taschen Gemiisebolognese, Gemlisecreme- Tofu-Gyros,
BlIO-Reis, Tomatensof&e Reibekase, suppchen, Tzatziki,
Butter-Mohrchen, Gurkensalat ’ Eisbergsalat mit Brotchen, BlO-Reis,
frisches Obst S Joghurt Dressing, Pfannkuchen, frisches Obst
Muffin 4
Schokoladenpudding Apfelmus

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.
Anderungen vorbehalten. Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln

B'IO Bio Reis

nach
EG-Oke-Verordnung

www.kochFABrik-wetterau.de



