
 

 

Dessert und Kaltspeisen sind nur für den sofortigen Verzehr geeignet. 
Änderungen vorbehalten. 

 
 

Verwendete Zutaten: 
Bio Nudeln 

Bio Reis 
 

 

13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 

Paniertes 
Seelachsfilet mit 
Zitronensoße und 

Ebly-Weizen, frisches 
Obst 

Hähnchensteak, 
Wirsinggemüse, 
Kartoffelstampf, 
Bananenquark 

BIO-Pasta, 
Rinderbällchen mit 

Tomatensahnesoße, 
Blattsalat mit 

Schmanddressing, 
frisches Obst 

Blumenkohlcreme-
suppe, Croutons, 

Brötchen, 
Grießpudding mit 

Pfirsichsoße     

Geflügel-
Wurstgulasch mit 
Mais und Paprika, 
BIO-Reis, frisches 

Obst 

     

     

13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026 

Ebly-Weizenpfanne 
mit Gemüse, 
Zitronensoße, 
frisches Obst 

Sellerieschnitzel, 
Wirsinggemüse, 
Kartoffelstampf, 
Bananenquark 

BIO-Pasta mit 
Brokkoli-Käsesoße, 

Blattsalat mit 
Schmanddressing, 

frisches Obst 

Blumenkohlcreme-
suppe, Croutons, 

Brötchen, 
Grießpudding mit 

Pfirsichsoße     

Linsen-Kokos-
Gulasch, BIO-Reis, 

frisches Obst 


