KOCHFEBRIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

30.03.2526

Cevapcici mit
Joghurt-Minz-Dip,
Petersilienkartoffeln,
frisches Obst

D. E
31.03.2026

Tomatencreme-
siippchen mit
Croutons, Warmer
GrieRRbrei mit Zimt
und Zucker

FAB Vegetarisch

30.03.2026

Zucchini-Méhren-
Puffer mit Joghurt-
Minz-Dip,
Petersilienkartoffeln,
frisches Obst

Dienstag

31.03.2026

Tomatencreme-
siippchen mit
Croutons, Warmer
GrieRRbrei mit Zimt
und Zucker

Mitbwoch

01.04.2026

Putenbrust-
Geschnetzeltes in
Bratensol3e, BIO-

Reis,
Buttermdhrchen,
frisches Obst

Mitbwoch

01.04.2026

Gemdise-Tofu-
Geschnetzeltes in
SolRe, BIO-Reis,
Buttermdhrchen,

frisches Obst

f St

PN

02.04.2022

03.04.2326

Frankfurter "Griine
SolRe" mit
Eierstiickchen,
Salzkartoffeln, Donut

Karfreitag

Donnerstag Freifag

02.04.2026 03.04.2026
Frankfurter "(_SrUne
Sofe” mit Karfreitag

Eierstlickchen,
Salzkartoffeln, Donut

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

www.kochFABrik-wetterau.de

Anderungen vorbehalten. Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln

Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung



