KOCHFEBRIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

16.02.2826

Fleischballchen
(Geflugel), Paprika-
Rahmsolie, Ebly,
frisches Obst

Do

17.02.2026

Bl1O-Pasta mit
Tomatensol3e,
Reibekase, Blattsalat
mit Joghurtdressing,
Fassnachts-Kreppel

FAB Vegetarisch

16.02.2026

Gemisekottbullar,
Paprika-Rahmsol3e,
Ebly, frisches Obst

www.kochFABrik-wetterau.de

Dienstag

17.02.2026

BlO-Pasta mit
Tomatensol3e,
Reibekase, Blattsalat
mit Joghurtdressing,
Fassnachts-Kreppel

Mitbwoch

18.02.2026

Erbsencremesuppe,

Geflugelwirstchen,

Brotchen, frisches
Obst

Mitbwoch

18.02.2026

Erbsencremesuppe
mit Croutons,
Brotchen, frisches
Obst

(ot 3

% 3

19.02.2022

Hefekld3e mit
Vanille-Sol3e,
Apfelkompott

Donnerstag

19.02.2026

Hefekldl3e mit
Vanille-Sol3e,
Apfelkompott

e

20.02.2326

Alaska-Seelachs mit
Krautersol3e, Ebly-
Weizen, Blattsalat mit
American Dressing,
frisches Obst

srellug

20.02.2026

Bunte Ebly-
Gemusepfanne,
Blattsalat mit
American Dressing,
frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten.

Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln
Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung



