KOCHFEBRIK
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SPEISEPLAN

FAB Vollkost

22.09.2825

D. E
23.09.2025

Mitbwoch

24.09.2025

(ot 3

‘ f

25.09.2022

26.09.2325

Geflugel-Bratwurst BIO-Pasta mit
mit Tomaten-Dip und  Erpsen-Sahne-SoRe,

buntem Nudelsalat,

frisches Obst

Moéhrensalat,
Heidelbeerquark

FAB Vegetarisch

22.09.2025

Vegetarische
Bratwurst mit
Tomaten-Dip und

buntem Nudelsalat,

frisches Obst

www.kochFABrik-wetterau.de

Dienstag

23.09.2025

B1O-Pasta mit
Erbsen-Sahne-Solie,
Mohrensalat,
Heidelbeerquark

Seelachs in
R . Ciabattapanade, Blumenkohl-
Cevapcici (Rind) mit TomatensoRe, Cremesuppe mit
PaprikasoRRe, BIO- . .
L Kartoffeln, Croutons, Griel3brei
Reis, frisches Obst o
Gurkensalat, mit Kirschen

Mitbwoch

24.09.2025

Gemuse-Knusper-
Nuggets mit
Paprikasol3e, BIO-
Reis, frisches Obst

Vanillepudding

Downeratag Freifag

25.09.2025 26.09.2025
Zucchini-
Mohrenpuffer mit Blumenkohl-
Joghurt-Dip, Cremesuppe mit
Kartoffeln, Croutons, GrieR3brei
Gurkensalat, mit Kirschen

Vanillepudding

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten. Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln

Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung



