KOCHFERIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

25.08.2525 26.08.2825 27.08.2025 28.08.2022 29.08.2325

Gefliigelkl Sommerliche Gebackener
>etilgelkiopse BIO-Omelette, BIO Pasta mit Gemiisecremesunpe Seelachs,
"Konigsberger Art Rahmspinat, Tomaten-Sahne Gefli eI-Wiene?rp ' KréutersoRe, Ebly-
mit BIO Reis, Kartoffelstampf, Sol3e, Moéhrensalat, Br%tchen ' Weizen, Blattsalat mit
frisches Obst Aprikosenjoghurt frisches Obst Schokoladenpudding American Dressing,

frisches Obst

FAB Vegetarisch

Dienfag ~ Mitmoch  Downeralag — Freifag

25.08.2025 26.08.2025 27.08.2025 28.08.2025 29.08.2025
. . Bunte Ebly-
VegeEarlschta_ B1O-Omelette, B1O Pasta mit Gemsij?szgr]:rrrlwlggs e Gemusepfanne,
Hackballchen in Rahmspinat, Tomaten-Sahne Backerbsen bPe, KrautersoRe,
feiner SofRe mit BIO Kartoffelstampf, Sol3e, Mohrensalat, Brétchen ' Blattsalat mit
Reis, frisches Obst Aprikosenjoghurt frisches Obst Schokoladenpudding American Dressing,

frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten. Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln
Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung

www.kochFABrik-wetterau.de



