KOCHFERIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

23.06.2825 24.06.2325 25.06.2025 26.06.2022 27.06.2325

Kartoffel-Lauch-

BIO-Pasta mit Gefligelhackbéllchen

Kase-Suppe mit Hahnchenschnitzel i el BIO-Omelette, . i
; ; mit Rahmerbsen, Tomaten _'_I'hunflsch Rahmspinat, kleine n _Rahm_sorse, BIO
Rinderhackfleisch, BIO-Reis SoRe, griner Salat Kartoffeln Reis, Chinakohlsalat
Brotchen, Schokoladen ljddin mit Joghurtdressing, Aprikosenio i1urt mit Himbeerdressing,
frisches Obst P J frisches Obst P °d frisches Obst

FAB Vegetarisch

Dienfag ~ Mitfwoch  Downenctag — Freifag

23.06.2025 24.06.2025 25.06.2025 26.06.2025 27.06.2025

Kartoffel-Lauch- Gemiisebratling mit BIO—Parssta mit BIO-Omelette, Kaseﬁpatzléa mit
Kése-Suppe mit Rahmerbsen, BIO- Tomat(;nslot r(;,_tgruner Rahmspinat, kleine Ch'sak rr}w]]so Iet’ mit
Sojahack, Brotchen, Reis, Jo hua:t?ireslsin Kartoffeln, Hirlnt?egrd?:szm I
frisches Obst Schokoladenpudding 9 9 Aprikosenjoghurt 9

frisches Obst frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten. Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln
Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung

www.kochFABrik-wetterau.de



