SPEISEPLAN

FAB Vollkost

02.06.2825

Hahnchenragout mit

Erbsen und Mohren
in Rahmsole, BIO-
Reis,
frisches Obst

D. E
03.06.2025

Makkaroni mit
Frischkase-Krauter-
Sol3e, Eisbergsalat

mit
Krautervinaigrette,
Himbeerjoghurt

FAB Vegetarisch

Dienfag ~ Mitfwoch  Downenctag — Freifag

02.06.2025

Mini-Kartoffelknddel,
Rahmsol3e mit
Erbsen und Mohren,
frisches Obst

03.06.2025

Makkaroni mit
Frischkase-Krauter-
Sol3e, Eisbergsalat

mit
Krautervinaigrette,
Himbeerjoghurt

www.kochFABrik-wetterau.de

Mitbwoch

04.06.2025

Geflugel-Kottbullar
mit Preiselbeer SolRe,
BIO-Reis, griner
Salat mit French-
Dressing,
frisches Obst

04.06.2025

Gemiise-Kottbullar
mit Preiselbeer SolRe,
BIO-Reis, griiner
Salat mit French-
Dressing,
frisches Obst

KOCHFERIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

05.06.2022

Frankfurter ,Griine
SolRe" mit
Eierstiickchen,
Salzkartoffeln,
Schokoladenpudding

05.06.2025

Frankfurter ,Griine
SolRe" mit
Eierstiickchen,
Salzkartoffeln,
Schokoladenpudding

06.06.2325

Alaska-Seelachs,
Rahmspinat,
Dampfkartoffeln,
frisches Obst

06.06.2025

Gemise-Nuggets,
Rahmspinat,
Dampfkartoffeln,
frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten.

Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln
Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung



