KOCHFERIK

@ Die Aktivkiiche ﬁ

SPEISEPLAN

FAB Vollkost

03.02.2525 04.02.2825 05.02.2025 06.02.2022 07.02.2325

Blumenkohl-Crem-

. BIO-Pasta mit . N
Suppe mit Gefligelklopse Erbsen-Sahne-SoRe, Alzsgﬁr}ie?:]ﬁhs’ gi’f;!‘?h%el:lg?g
Geflligelwiirstchen, ~Konigsberger Art Blattsalat mit ESsig- Salzkartgﬁelﬁ Reis, griiner Salat mit
Brotchen, frisches mit BIO-Reis, Ol-Dressing, Stracciatella—PudEiing Jo’ghurtdressing
Obst Apfel-Joghurt frisches Obst ’

frisches Obst

FAB Vegetarisch

Dienfag ~ Mitfwoch  Downenctag — Freifag

03.02.2025 04.02.2025 05.02.2025 06.02.2025 07.02.2025
Blumenkohl-
Cremesuppe mit Vegetarische B1O-Pasta mit Gekochte Eier, Paprika-Mohren-
Sojaschnetzeln, Hackballchen in Erbsen-Sahne-Sole, Rahmspinat, Gulasch mit BIO-
Brétchen feiner Sof3e mit BIO-  Blattsalat mit Essig- Salzkartoffeln, Reis, griiner Salat mit
: ' Reis, Ol-Dressing, Stracciatella-Pudding Joghurtdressing,
frisches Obst Apfel-Joghurt frisches Obst frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten. Verwendete Zutaten:
Bio Nudeln
Bio Reis

nach
EG-Oko-Verardnung

www.kochFABrik-wetterau.de



