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SPEISEPLAN

FAB Vollkost

23.09.2324 24.09.2324

Geflugelbratwurst mit
milder Curry-Sol3e,
Salzkartoffeln,
Mohrensalat,
frisches Obst

BIO-Spaghetti mit
Rinder-Bolognese,
geriebener Kase,
Schokoladenpudding

FAB Vegetarisch

23.09.2024 24.09.2024

Gemlise-Bratwurst in

milder Curry-Sol3e, BIO-Spaghetti mit

Salzkartoffeln, Linsen-Bolognese,
Mo6hrensalat, geriebener Kase,
frisches Obst Schokoladenpudding

www.kochFABrik-wetterau.de

Mitbwoch

25.09.2024

Kirbissuppe (mit
Mohren, Apfel,
Kokosmilch),
Brotchen,
frisches Obst

Mitbwoch

25.09.2024

Kirbissuppe (mit
Moéhren, Apfel,
Kokosmilch),
Brotchen,
frisches Obst

D
26.09.2022

Gebackener
Seelachs mit Rahm-
Erbsen, BIO-Reis,
Birnenquark

Donnerstag

26.09.2024

Blumenkohl-

Medallion mit Rahm-

Erbsen, BIO-Reis,
Birnenquark

FFiBRIlf ’!-" v-

27.09.2324

Kasespatzle mit
Rahmsole,
Gurkensalat mit
Schmand-Dressing,
frisches Obst

apelig

27.09.2024

Kartoffel-Kl6Re mit
Rahmsolie,
Gurkensalat mit
Schmand-Dressing,
frisches Obst

Dessert und Kaltspeisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr geeignet.

Anderungen vorbehalten.

Verwendete Zutaten:

Bio Nudeln
BiO

Bio Reis
nach
EG-Dko-Verardnung



