
Speiseplan Büdingen
09.10.2023 - 13.10.2023

KW 41 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

FAB Vollkost Kiga
Hähnchenbrustfilet mit Rahm-

Erbsen, Kartoffelpüree, frisches
Obst (Kiga)

10 1 i g

BIO Spaghetti mit Spinatrahmsoße,
Blattsalat mit American Dressing,

Erdbeerquark (Kiga)
3 5 c a8 g a1

Cremesüppchen von roten Linsen,
Brötchen, Milchreis mit Früchten

(Kiga)
3 5 i a8 g a1

Fischfilet mit Remoulade, BIO Reis,
Gurkensalat, frisches Obst (Kiga)

10 3 5 11 c j a8 g d a1

Geflügel-Gulasch mit Salzkartoffeln,
bunter Salat mit Kräutervinaigrette,

Pfirsichjoghurt (Kiga)
3 5 8 j g

FAB Vegetarisch
Kiga

Gemüsefrikadelle mit Rahm-Erbsen,
Kartoffelpüree, frisches Obst (Kiga)

10 1 i c a8 g a1

BIO Spaghetti mit Spinatrahmsoße,
Blattsalat mit American Dressing,

Erdbeerquark (Kiga)
3 5 c a8 g a1

Cremesüppchen von roten Linsen,
Brötchen, Milchreis mit Früchten

(Kiga)
3 5 i a8 g a1

Falaffelbällchen mit Remoulade,
BIO Reis, Gurkensalat, frisches

Obst (Kiga)
3 5 11 c j a8 g a1

Spinatknödel mit Käsesoße, bunter
Salat mit Kräutervinaigrette,

Pfirsichjoghurt (Kiga)
3 5 i c j a8 g a1

Allergene Inhaltsstoffe
a1   Weizen  a8   Hybridstämme (Gluten)  c   Eier
d   Fisch  g   Milch und Milcherzeugnisse  i   Sellerie
j   Senf

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  3   mit Antioxidationsmittel  5   geschwefelt
8   mit Phosphat  10   enthält eine Phenylalaninquelle  11   mit Süßungsmitteln
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